
 

 Załącznik nr 6  

 

ORGANIZACJA PRACY OBIEKTÓW SPORTOWYCH 

 

1. Przy wejściu na obiekty sportowe i przy wyjściu z nich, obowiązuje zasada dystansu społecznego 

oraz obowiązkowe odkażanie rąk płynem do dezynfekcji.  

2. Uczniowie korzystają z szatni na obiektach sportowych w sposób rotacyjny. Połowa grupy 

ćwiczebnej przebiera się w szatni zachowując bezpieczne odstępy (skracając czas przebierania się i 

przebywania w szatni do minimum), natomiast druga część grupy oczekuje w bezpiecznych odstępach 

we wskazanym miejscu.  

3. Uniemożliwione zostaje przechodzenie i przebywanie osób postronnych w okolicach szatni oraz 

miejsc wyznaczonych do ćwiczeń.  

4. Zajęcia na basenie (jeżeli będą organizowane) odbywać się będą zgodnie ze zmodyfikowanym 

regulaminem pływalni.  

5. Podczas zajęć wychowania fizycznego i sportowych ograniczone zostają ćwiczenia i gry 

kontaktowe. W miarę możliwości zostaną one zastąpione innymi formami ćwiczeń.  

6. W miarę możliwości (zależnych m.in. od warunków pogodowych) zajęcia wychowania fizycznego 

będą prowadzone na otwartej przestrzeni.  

7. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w obiektach sportowych, których nie można skutecznie umyć, 

uprać lub dezynfekować, będą usunięte lub uniemożliwiony będzie do nich dostęp.  

8. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze) wykorzystywane podczas zajęć będą 

dezynfekowane. Każdy nauczyciel wyposażony będzie w środki dezynfekcyjne.  

9. W sali gimnastycznej sprzęt sportowy oraz podłoga będą umyte detergentem lub zdezynfekowane 

po każdym dniu zajęć.  

10. Po każdych zajęciach, a także w miarę możliwości w trakcie ich trwania, sala sportowa oraz 

szatnie będą wietrzone.  

 


