Regulamin funkcjonowania
Zespolu Szkol Technicznych w Ciechanowie,
w czasie epidemii Covid-19
(opracowany na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i

niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2020r.)

I. Pobyt i nauka w szkole

1. Do szkoly moze uczeszczaC wylacznie uczen zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

2. Uczen ma mierzona temperature ciala termometrem bezdotykowym
przez pielegniarke szkolna lub wychowawce klasy w sytuacji wystapienia
objawow chorobowych.

3. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji, w
warunkach domowych, uczen nie przychodzi do szkoty.

4. Z sali, w ktorej przebywa grupa uczniow, usuniete sa przedmioty i
sprzety, ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac. Przybory sportowe
wykorzystywane do zaje¢ sa dezynfekowane po lekcji z dana klasa.

5. Podczas realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

6. Obowiazkiem nauczycieli i obstugi jest wietrzy¢ sale lekcyjne i korytarze
co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

7. Przy sprzyjajacej pogodzie, uczniowie powinni opuszcza¢ budynek
szkoty, by mozna bylo skutecznie przewietrzyc sale lekcyjne.

8. Zaleca sie, by podczas przerw, w razie niesprzyjajacej pogody, uczniowie
pozostawali w swoich salach lekcyjnych, by ograniczy¢ w ten sposob kontakt
duzej grupy uczniow na korytarzach szkolnych.

9. O ile to mozliwe, zaleca sie organizowanie zajec¢ lekcyjnych jak
najczesciej na swiezym powietrzu.

10.  Pracownicy obshugi i administracji szkoly powinni zachowac dystans w
kontaktach z nauczycielami i uczniami, co najmniej 1,5 m i zachowac
wszelkie zasady bezpieczenstwa i rezimu sanitarnego.

11. Przy drzwiach wejsciowych do budynku sprawowany jest dyzur
wyznaczonych pracownikow placowki wg harmonogramu.
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12. Pobyt na terenie szkoly os6b trzecich ogranicza si¢ do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich Srodkow ostroznosci (min. ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

13.  Uczen posiada wlasne przybory szkolne, ktére w czasie zajec moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢
przyborami szkolnymi miedzy soba.

14. Szkola w okresie zagrozenia epidemicznego do jego odwotania
funkcjonuje od poniedziatku do piatku w statych godzinach od 6.30 do 15:30

II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
i powierzchni

1. Uczniowie, nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi, osoby =z
zewnatrz, wchodzace do budynku szkoly i do poszczegolnych sal maja
obowiazek dezynfekowac rece plynem znajdujacym sie przy wejSciu.

2. Nauczyciele oraz pracownicy szkoly regularnie myja rece woda z mydlem i
dezynfekuja je srodkami do dezynfekc;i.

3. Obowiazkiem wychowawcow 1 nauczycieli jest przypominanie, by
uczniowie regularnie i starannie myli rece, szczegolnie po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie z boiska, po skorzystaniu z toalety.

4. Kierownik administracji szkoly codziennie monitoruje prace porzadkowe,
ze szczegOlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciagow
komunikacyjnych, dezynfekcji toalet, powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatury, wlacznikow swiatta.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje, mnalezy Scisle przestrzegac zalecen
producenta znajdujacych sie¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne
jest  Sciste  przestrzeganie czasu niezbednego do  wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

6. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza sie plakaty z
zasadami prawidlowego mycia rak i dezynfekc;ji.

III. Postepowanie podczas zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu.

1. W przypadku odbywania zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu
uczniow u pracodawcow, podmiot przyjmujacy uczniow zapewnia
prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem przepisow odrebnych dotyczacych
ograniczen, nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii,
wlasciwych dla zakladow pracy oraz wytycznych ministrow wiasciwych dla
zawodow szkolnictwa branzowego, dotyczacych poszczegolnych branz.
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IV. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkoly

1. Do pracy w szkole moga przychodzic jedynie zdrowe osoby, bez
jakichkolwiek objawow wskazujacych na chorobe zakazna.

2. W szkole wyznaczone jest izolatorium (wyposazone w srodki ochrony i
plyn dezynfekujacy) — pomieszczenie nr 5, w ktorym mozna odizolowac osobe
w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

3. Nauczyciele i pracownicy szkoly w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow, powinni pozosta¢c w domu i powiadomic¢ dyrektora o swojej
nieobecnosci. Powinni skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem rodzinnym
i/lub stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddziatlem zakaznym, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i
poinformowac o podejrzeniu zakazenia koronawirusem.

4. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem jest on
niezwlocznie odsuniety od pracy i odestany do izolatorium ( sala nr 5).
Dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik powiadamia powiatowa
stacje sanitarno-epidemiologiczna i stosuje sie do wydawanych instrukcji i
zalecen.

5. Obszar, w ktorym poruszal sie¢ i przebywal pracownik, jest poddawany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z procedurami.

6.Pracownik z podejrzeniem zakazeniem koronawirusem opuszcza szkote
transportem indywidualnym. Jesli nie posiada wlasnego Srodka transportu
oczekuje na pojazd w izolatorium ( sala nr 5). Na czas oczekiwania na
transport ma zapewniong jednorazowa maseczke.

7.Dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik wustala liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czeSciach szkoty, w ktorych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zaleca stosowanie sie do
wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
www.gov.pl/web /koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych sie do osob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. W przypadku wystapienia u ucznia podczas zaje¢ objawow sugerujacych
zakazenie koronawirusem, nalezy niezwtocznie odsunac go od zajec, umiescic
w izolatorium (sala nr 5) i powiadomic telefonicznie rodzicow/opiekunow
prawnych o podejrzeniu choroby.

2. Rodzicow/prawnych opiekunéw o zlym stanie 2zdrowia ucznia
powiadamia wychowawca klasy lub sekretariat szkoty.

3. Uczen musi byc¢ niezwlocznie odeslany ze szkoly transportem
indywidualnym zapewnionym przez rodzicow/prawnych opiekunow. Uczen
oczekuje na transport w izolatorium ( sala nr 5), w ktéorym jest mozliwe
czasowe odizolowanie go poprzez zapewnienie dystansu od innych co najmniej

str. 3



2m. Na czas oczekiwania uczen ma zapewniona stalg opieke osoby dorostej z
zachowaniem Srodkow ostroznosci, w tym wlasciwej odleglosci.

4. Na czas oczekiwania na transport uczen ma zapewniona jednorazowa
maseczke.
5. Pracownik  sprawujacy indywidualna  opieke nad  uczniem

przebywajacym w izolatorium zobowiazany jest do zabezpieczenia sie¢ w
dostepne w placowce srodki ochrony indywidualnej: maseczke i rekawiczki.

VI. Dodatkowe obowiqgzki nauczycieli

1. Nauczyciel w trakcie wykonywania obowiazkow stuzbowych powinien w
szczegolnosci:
a) zapoznaC¢ uczniow z procedurami funkcjonowania szkoty i
zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w szkole i dlaczego zostaly
one wprowadzone oraz odnotowac te czynnos¢ w dokumentacji,
b) usunac z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
dezynfekowac,
c) zadbac¢ o dezynfekcje sprzetu sportowego wykorzystywanego do
zajec,
d) wietrzy¢ sale, w ktorej odbywaja sie zajecia po kazdej lekcji,
podczas przerw, a w miare mozliwosci prowadzi¢ zajecia przy otwartych
oknach,
e) zachecac uczniow do opuszczania budynku szkoty podczas przerw
przy sprzyjajacej pogodzie,
f) przypominac¢ uczniom, by pozostali w swojej sali, gdy nie mozna
opuszczac budynku szkoty z powodu niesprzyjajacej pogody,
2) przypomina¢ o myciu i dezynfekcji rak, szczegolnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym

powietrzu,

h) unikac¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym
pomieszczeniu

i) obserwowac uczniow podczas zaje¢ pod katem ich samopoczucia.

2. Nauczyciel ma obowiazek zglasza¢ dyrektorowi szkoly wszelkie mozliwe
zagrozenia dla zycia i zdrowia, w tym informacje o stanie niedyspozycji
zdrowotnej: pracownikow, uczniow, rodzicow/upowaznionych przez rodzicow
opiekunow, prawnych opiekunow i osob trzecich przebywajacych na terenie
szkoty, z zachowaniem szczegolnych zasad ochrony danych osobowych.

VII. Obowiqzki rodzicow/ prawnych opiekunow

1. Rodzice/ prawni opiekunowie wysylaja do szkoly jedynie zdrowych
uczniow.

2. Towarzyszacy uczniowi rodzic/opiekun musi by¢ zdrowy.

3. Rodzice/ prawni opiekunowie sa zobowigzani pozostawi¢ ucznia w
domu, jezeli w rodzinie lub wsrod osob, z ktéorymi dziecko mialo kontakt,
wykryto podejrzenie lub potwierdzono zachorowanie na Covid-19 lub
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innag chorobe zakazna.

4. Przed wyjsciem ucznia z domu do szkoly rodzic/ prawny opiekun
powinien dokonac¢ pomiaru temperatury ciala dziecka. Za stan podgoraczkowy
uznaje sie temperature 37,5 stopni.

5. Poruszajac si¢ po terenie szkoly rodzic/opiekun ma obowigzek mnosic
maseczke oraz zachowac dystans spoleczny min. 1,5 m od innych osob.

6. Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa do niezwlocznego
informowania szkoly o potwierdzonym zakazeniu ucznia i najblizszych
cztonkow rodziny choroba Covid-19, a przede wszystkim o takich decyzjach
stuzb, jak: poddanie czlonkow rodziny nadzorowi epidemiologicznemu,
kwarantannie.

7. W celu ochrony danych osobowych, praw i godnosci uczniow,
rodzicow/prawnych opiekunow i innych osob fizycznych zgloszenie
dokonywane jest bezposrednio Dyrektorowi szkoly, a w przypadku braku
kontaktu do sekretariatu placowki.

8. W czasie oczekiwania na:
a) zakonczenie procedur nadzoru epidemicznego,
b) zakonczenie kwarantanny,
c) zakonczenia leczenia i diagnostyki medycznej w tym oczekiwania
na wynik testu na Covid-19 uczen pozostaje pod opieka
rodzicow /prawnych opiekunow w miejscu zamieszkania.

VIII. Zasady funkcjonowania szkoly wynikajace z jej specyfiki

1. Zajecia lekcyjne dla uczniow poszczegolnych klas odbywaja sie w salach
lekcyjnych zgodnie z tygodniowym planem nauki w szkole.

2. Uczniowie, ktorych zajecia odbywaja sie w salach na parterze lub na
sali gimnastycznej i w laboratoriach korzystaja z wejscia do szkoly i
wyjscia ze szkoty od strony boiska, czyli od ul. Malgorzackie;j.

3. Uczniowie, ktorych zajecia odbywaja sie¢ w salach na pietrze korzystaja
z wejscia do szkotly i wyjScia ze szkoly od strony ul. Kopernika.

4. Podczas oddawania odziezy do szatni szkolnej obowiazuje bezwzgledne
zachowanie dystansu.

5. Wskazane jest, by uczniowie umieszczali odziez wierzchniag w duzych
torbach plastikowych przed podaniem pracownikowi obslugujacemu
szatnie.

6. Na terenie szkoly, na obszarach wspolnych (korytarze) oraz przy wejsciu
do sekretariatu, gabinetu kierownika szkolenia praktycznego, gabinetu
pedagoga czy pielegniarki obowiazuje maseczka zakrywajgca nos i usta.

7. Do sekretariatu, gabinetu kierownika szkolenia praktycznego, gabinetu
pedagoga czy pielegniarki interesanci wchodza pojedynczo.
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8. W szkole funkcjonuje biblioteka szkolna, ktora pracuje zgodnie z
regulaminem opracowanym na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS.

9. Podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku Zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, beda stosowane na ich wniosek rozwiazania
minimalizujace ryzyko zakazenia.

IX. Uwagi korncowe
1. Obowiazkiem uczniow, nauczycieli, wszystkich pracownikow szkoty
oraz o0sOb z zewnatrz jest dbanie o wlasne bezpieczenstwo,

przestrzeganie rezimu sanitarnego i stosowanie sie do przepisow
zawartych w niniejszym regulaminie.

Dyrektor szkoty
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