Zalacznik nr 1

Zasady organizacji zaje¢ z rewalidacji w systemie stacjonarnym w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania szkoly w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19.

1. Warunki sanitarne
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2.

10.
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12.

13.

14.
15.

W zajgciach nie mogg uczestniczy¢ dzieci i mlodziez oraz kadra pedagogiczna, ktérzy sa
objeci kwarantanng lub izolacja albo majg objawy choroby zakaznej.

W razie niezbgdnej potrzeby w szkole zapewnia si¢ srodki ochrony indywidualnej (maski,
przylbice, rekawiczki, fartuchy) oraz instrukcji prawidtowego ich stosowania.

Wszystkich pracownikoéw, w szczegdlnosci przed zajeciami i podczas ich trwania obowigzuje:

a) higiena rak (mycie i dezynfekcja),

b) higiena drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos
zgietym lokciem lub chusteczka, a nastgpnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do
zamknietego kosza i umy¢ rece).

Zasady, o ktorych mowa w pkt 3 lit a, b obowiazuja:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i mlodzieza,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,

C) po usunieciu srodkéw ochrony osobistej.

Zaleca sig, aby nie nosi¢ bizuterii na terenie szkoty — na rekach ponizej tokcia nie mozna nosié¢
zadnych pierScionkow, zegarkow, bransoletek, gdyz utrudniajag one prawidlowe umycie,
dezynfekcje rak.

W budynku szkoty zapewnione sg Srodki czystosci (mydto, reczniki papierowe) i $rodki do
dezynfekciji.

W miar¢ mozliwosci osoby prowadzace zajecia powinny uzywaé ostony ust i nosa oraz
informowaé¢ dzieci i mtodziezy o konieczno$ci stosowania tego rozwigzania w sposob
dostosowany do ich mozliwos$ci psychofizycznych.

Przy czynno$ciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i mtodziezy nalezy uzywad
odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualnej.

Podczas zaje¢ obowiazuje zakaz korzystania z telefonow komorkowych i innych urzadzen
elektronicznych, z wyjatkiem tych, ktére wykorzystywane sa jako $rodki dydaktyczne.
Podczas zajg¢ obowiazuje zakaz jedzenia i picia.

Nauczyciele prowadzacy zajecia informuja dzieci i mlodziezy, w sposéb dostosowany
do ich mozliwosci psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze soba nieprzestrzeganie zasad
higieny oraz przekazuja im wskazoéwki Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w powyzszym
zakresie.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia nalezy regularnie wietrzy¢.

Pracownicy obshugi zobowiazani sa do regularnego dezynfekowania czesto uzywanych
powierzchni uzytkowych i wyposazenia wykorzystywanego do zaje¢. W szczego6lnos$ci wazne
jest:

a) regularne czyszczenie powierzchni wspodlnych, np.: klamek drzwi wejSciowych,
poreczy, blatow, opar¢ krzesel, sprzetu do rehabilitacji,

b) dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolikow/tawek, klawiatur
i myszek, wlacznikow §wiatet.

W szczego6lnosci nalezy przeprowadzi¢ takie dziatania po zakonczeniu kazdych zajec.

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zajgé nalezy
niezwtocznie podjac¢ kroki, majace na celu odizolowanie w odrgbnym pomieszczeniu tej osoby
od innych o0so6b przebywajacych w placowce. Nastgpnie nalezy zawiadomic



rodzicow/opiekundéw O zaistniatej sytuacji oraz skontaktowac si¢ telefonicznie z powiatowa
stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji co do dalszego postepowania
zgodnie z procedurg ogolng.

2. W zaKresie organizacji szkoly:

3)

1.

Na terenie szkoly obowigzuje zakaz wstgpu oséb, ktéorych obecno$¢ nie jest konieczna
do zapewnienia realizacji zajec.

W migjscu widocznym przy wejsciu do szkoty zamieszcza si¢ informacje¢ skierowang
do rodzicow, ze w razie stwierdzenia niepokojacych objawoéw wskazujacych na wystgpienie
choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady medyczne;.

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt
z 0soba chorg z powodu infekcji wywolanej koronawirusem lub podejrzang o zakazenie.
Pomiar temperatury ciata u dzieci i mtodziezy oraz kadry pedagogicznej i niepedagogicznej
jest mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody. W przypadku pracownikéw zgoda
ma formg ustng, a w przypadku rodzicoOw uczniéw pisemng.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkotly sg zobowigzane do dezynfekowania rak. Przy
wejsciu gtownym dostepny jest ptyn dezynfekujacy.

W przypadku zlego samopoczucia dzieci i mtodziezy, nauczyciel prowadzacy zajgcia lub
pielegniarka lub dyrektor szkoty albo pracownik sekretariatu niezwlocznie telefonicznie
informuje rodzicow.

W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoty lub nauczyciel prosi o pomoc
policje, a w przypadku pogarszajacego si¢ stanu zdrowia ucznia, wzywa si¢ pogotowie.
Wszystkim pracownikom zaleca si¢ S$ledzenie informacji umieszczanych na stronach
internetowych Gloéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych
i zalecen w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego postepowania.

W zakresie prowadzenia zajeé z uczestnikami obowiazuja nastepujace zasady:

1.

Ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednia prace z dzie¢mi
i mtodzieza, uczestniczacych w zajeciach rewalidacyjnych, od uczestnikéw zaje¢ oraz od
kadry prowadzacej te zajegcia.

Na zajeciach moze przebywac jeden uczestnik.

W przypadku zaje¢ grupowych, grupa uczestnikéw zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb
i mozliwosci dzieci i mtodziezy przy uwzglednieniu koniecznos$ci zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow realizacji zajgé. Zaleca si¢ prace indywidualng lub w matych
grupach o stalym sktadzie.

Wielkos$ci sal dostosowana jest do liczby uczestnikoéw zaje¢ — minimalna przestrzen
do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na jednego
uczestnika zaje¢ i nauczyciela prowadzacego zajecia. Zaleca si¢ czgste mycie rak (woda z
mydiem) lub dezynfekowac je preparatami na bazie alkoholu (min. 60%).

Zaleca si¢ regularne mycie lub dezynfekowanie sprzetu rehabilitacyjnego, biurek, stotow,
klamek, wlacznikéw $wiatla, poreczy — musza by¢ one regularnie przecierane z uzyciem wody
i detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego (po kazdych zajeciach i przy zmianie grupy
uczestnikow). Czynno$ci te wykonuja pracownicy obslugi podczas przerw pomigdzy
Zajeciami.

Nauczyciele lub inne osoby prowadzace zajecia informujg dzieci i mlodziezy, w sposob
dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.



7. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego,
przy uwzglednieniu potrzeb dzieci i mtodziezy.

8. Sale, w ktérych przebywaja dzieci wietrzy si¢ przynajmniej raz na godzing.

9. W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego
z charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zaje¢ w
sposob zmniegjszajacy ryzyka, nalezy kontynuowa¢ prace z dzieémi lub uczniami
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc.



