Problémové a rizikové spravanie ziakov, Sikanovanie spoluziakov
a ucitel'ov, rovesnicke nasilie Skolsky rok 2020/2021

Dovolte najskor moj pohlad na tému Sikanovania a agresie v Skole.

Viacsina preventivnych opatreni proti Sikanovaniu sa musi za¢at doma, skor nez dieta nastupi
do Skoly. Je mylna vSeobecna predstava, Ze na vine je len Skola, ktora deti nedostatocne kontroluje,
straZi a vychovdva. Rodicia sa v dnesnej dobe v otazkach vychovy spoliehaju viac menej na $kolu.
Casto pocivame, ¢o urobila v danej veci $kola? Ja sa pytam, ¢o urobili v danej veci rodi¢ia? Rodicia
maju dolezitd ulohu pripravit svoje deti tak, aby zapadli do vonkajsieho sveta mimo rodiny. V
skutocnosti vacsina dnesnych deti az prilis pohotovo kazdému ukazuje, ¢o si myslil Bez akejkolvek
sebakontroly.

Neexistuje zazracné rieSenie, len dobry priklad vrodine, vychova, rozhovory a dovera
v dospelych, hlavne rodi¢ov a utitelov. Zial, deti z rozbitych, spolo¢ensky a mravne ,.chorych” rodin
mame stdle viac. Tu by si 25 po holej zasluzili rodic¢ia neplniaci si svoju zadkladnu rodicovsku
povinnost. Nenaucili svoje deti ¢o je v spravani prijatelné a ¢o neprijatelné, zodpovednosti za seba
a inych, vaZit si seba a inych, starostlivosti a empatii, vhodnej asertivite a vyvarovat sa nasiliu doma, v
Skole alebo vo filme/televizii/na internete.

KaZzdy pripad Sikanovania vnimam ako neuspech. Nie vsak len Skoly! Zodpovednost za
Sikanovanie nesu svojim podielom rodi¢ia a rodina, Sikanujuca osoba (Sikanator), uditelia, ostatni
dospeli a aj obete maju svoj podiel viny (stava sa).

Pandemicka situacia, v ktorej pracujeme od marca 2020, agresivitu vystupfiovala. Nielen
u deti, pretoze tie citlivo vnimaju spravanie a negativne vyzarovanie dospelych. Pred detmi sa
uskutoc€nuju rozhovory, ktorych by nemali byt sicastou a ktorym zvaésa ani nerozumeju, len vnimaju
hnev dospelych, ktory ich sprevadza. Rodi¢ia su Uskostlivejsi, prchkejsi a svoju nespokojnost ,so
Zivotom” vnasaju aj do komunikacie s pani ucitelkami. Vysledkom je, Ze zo Skoly odchadzaju 3
kvalitné pani ucitelky zl. stupfa. Dévodom odchodu je komunikacia a sprdvanie sa rodicov,
neprimerané natlaky, Sikanovanie (riesila som staznost pani ucitelky na rodica), zasahovanie do prace
ucitela, psychicky natlak a obtaZzovanie.

Velky podiel na rieSenych incidentoch maju deti z Centra pre deti a rodinu (DeD).

Opatrenia Skoly na predchddzanie agresii a nevhodnym formdm sprdvania

Interné materialy Skoly vymedzujuice formy spravania:

Skolsky poriadok

Interna smernica o rieSeni Sikanovania

Rocné plany triedny ucitelov v boji proti negativnymi javom v triedach (triednické hodiny)
Plan prace skolského psycholdga

Plan prace koordinatora prevencie

Pomocné materialy, metodicka literatura pre vyucujucich:

Ucenie o Sikanovani

Cvicenia proti Sikanovaniu

Zastavme Sikanovanie

Sikanovanie v Anglicku

Co sa d4 robit so ikanovanim

Pomoc sikanovanym, svedkom Sikanovania:

Link na stranke Skoly na anonymné nahlasovanie akejkolvek nepravosti — za 2 roky 2 podnety
Budovanie si dovery u ziakov — aby nemali strach prist sa pozhovérat o ¢om kolvek
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Opatrenia:

Preventivne a cielené programy v triedach — skolska psychologicka

Diskusie a aktivity na triednickych hodindch, ETV, NAV, OBN

Sprisnené dozory pocas prestavok (vonku, v triedach, na chodbach a vo wc)

Praca 8 asistentiek ucitela, ktoré pridelujeme k neprispésobivym Ziakom (ak st volné, inak je ich
uloha ind).

Ucitelky zostdvaju s agresivnymi ziakmi v triede aj pocas prestavok.

Prizyvanie rodi¢ov/zdkonnych zastupcov k rieSeniu problémov.

Neustdle mapovanie a rieSenie nevhodného sprdvania Ziakov v triedach — na ukor vyucovania!!l

Riedenie problému s podkodzovanim toaliet na chlapéenskych zachodoch na NS...

V tomto Skolskom roku (2020/21 ) v septembri a zaciatkom oktdbra sa opakovane vyskytovali pripady
poskodzovania priestorov chlapcenskych toaliet na prvom poschodi, ked' pani ucitelky aj pani
upratovacky opakovane nasli zachody upchaté bud kopami toaletného papiera, alebo handrou na
podlahy, z mokrého papiera vyhadzovali na strop a na oknd gule, ktoré sa tam prichytili a museli sa
pracne odstrafiovat, vyhadzovali kotuce papiera von oknom, na stenach toaliet boli zapalovacom
vypdlené miesta... Takéto konanie znacne zatazovalo pani ucitelky tym, Ze bolo potrebné dohladavat
vinnika, zvysit dozor na toaletach na ukor ostatnych priestorov.

Setrenim sme identifikovali Ziakov 8b a 8c triedy , s ktorymi poskodzovanie majetku bolo riesené v
zmysle Skolského poriadku. Rodicia boli upozorneni, dokonca na stranke Edupage zastupkyna Skoly aj
niekolkokrat zverejnila fotografie s poSkodenymi toaletami, aby vsetci rodi¢ia mali prehlad o spravani
sa ziakov, chlapcov na toaletdch.

Situdcia v tomto smere sa zlepsila hlavne prerusenim prezencnej vyucby, teraz po navrate do Skoly
po ukonéeni distanéného vzdeldvania sa zatial problémy tohto typu nevyskytli.

Podané staZnosti na riaditelstvo skoly

25.11.2020 Staznost rodica Ziaka 4.D voci ziakovi z |.ST — naznak Sikanovania, fyzické napadanie
v $atni SJ a cestou domov

6.5.2021 Ziadost o presetrenie ponizovania ucitela zo strany rodica
11.5.2021 podnet cez link na webstranke skoly ,Nenech to byt” — Sikandzne sprdvanie Ziaka v 3.D

18.5.2021 Ziadost o rieenie situdcie verbalneho a fyzického napadania a nart$ania vyucovania v 2.C



