
Základná škola – Školská jedáleň, Športová 470, 900 46 Most pri Bratislave 

 

DIÉTNE STRAVOVANIE - ŽIADOSŤ 
ako osobitný spôsob stravovania detí 

v ZŠS pri ZŠ , Športová 470, Most pri Bratislave 

Žiakom školy je možné zabezpečiť v súlade s § 8 ods. 3 písm. b) MZ SR č. 527/2007 Z. z. 
o podrobnostiach a požiadavkách na zariadenia pre deti a mládež donášku stravy, pri ktorých podľa 
posúdenia lekára všeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo lekára so špecializáciou 
v príslušnom špecializovanom odbore zdravotný stav žiaka vyžaduje osobitné stravovanie. 

Riaditeľ školy Mgr. Ladislav Peciar uzatvára so zákonným zástupcom žiaka písomnú dohodu  

s / meno rodiča /..................................................................., / meno žiaka / .......................................... 

ktorého zdravotný stav vyžaduje osobitné stravovanie, o podmienkach donášania hotovej stravy do 
zariadenia školského stravovania nasledovne : 

Donášanie stravy je možné iba pri dodržaní stanovených podmienok, ktoré svojím podpisom 
potvrdzujú obe zúčastnené strany. 

1.   Zákonný zástupca žiaka prispôsobí doma pripravovanú stravu (pokiaľ to charakter diétneho pokrmu 
umožní) jedálnemu lístku školskej jedálne. 
2.   Za prípravu pokrmu, množstva, druhy použitých potravín (surovín), kvalitu, čerstvosť prineseného 
hotového jedla v plnej miere zodpovedá pripravovateľ stravy, teda zákonný zástupca žiaka. 
3.   Na prípravu pokrmu možno používať len čistý kuchynský riad, náradie a ostatné kuchynské 
zariadenie zhotovené zo zdravotne neškodného materiálu. Hotové pokrmy možno prepravovať 
v uzavretých čistých nádobách zhotovených na tento účel so súvislým a nepoškodeným povrchom 
použiteľným na zohriatie. Každé prinesené jedlo musí byť označené menom a priezviskom žiaka, 
ak je do zariadenia školského stravovania donášaných viac ako jedno jedlo (v neoznačenom obale 
nebude jedlo prevzaté). 
4.   Vedúca zariadenia školského stravovania, respektíve ním poverená zodpovedná osoba preberá 
zodpovednosť prevzatím hotovej stravy od zákonného zástupcu žiaka v nasledovnom : 
Zabezpečí skladovanie prinesenej stravy v skladovacích priestoroch → chladiacich zariadeniach 
školskej jedálne až do času jeho výdaja. Jedlo je skladované v samostatnej chladničke, no ak podmienky 
školskej jedálne nedovoľujú tento postup, je možné skladovať prinesené jedlo vo vyčlenenej označenej 
časti chladničky školskej kuchyne v samostatnom priečinku. 
Na manipuláciu s prinesenou stravou musia byť zamestnanci ZŠS poučení (povinnosti dodržiavať 
ustanovenia § 9 vyhlášky MZ SR č. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach a požiadavkách na zariadenia 
spoločného stravovania). 

 

.....................................................  .....................................................  ................................................. 
Podpis zákonného zástupcu             podpis riaditeľa školy                       podpis zodpovednej osoby ZŠS 
 

V Moste pri Bratislave  dňa .................................. 

 

1 x príloha odborné posúdenie ošetrujúceho lekára (§ 3 ods. 2 vyhlášky č. 330/2009 Z.z.)  


