Chémia 9. ročník
Tuky
· Sú významnou zložkou našej potravy,
· obsahujú uhlík, vodík, a kyslík.
Podľa pôvodu sa tuky rozdeľujú na rastlinné a živočíšne.
Rastlinné tuky sú oleje: makový, slnečnicový, repkový, ľanový, arašidový, olivový.
Olejmi nazývame tuky, ktoré sú pri bežnej teplote kvapalné. 
Živočíšne tuky: masť, maslo, loj a ľudský tuk.
Podľa skupenstva pri bežnej teplote sa tuky rozdeľujú na:
· tuhé (loj),
· kvapalné (rastlinné oleje),
· mazľavé ( masť, maslo).
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