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Załącznik nr 1 do Zarządzenia Nr 20/2021 

Dyrektora Szkoły Podstawowej im. ks. Barnima I  

w Żabnicy 

 

Procedura organizacji pracy szkoły  

i postępowania prewencyjnego pracowników oraz rodziców  

w czasie zagrożenia epidemicznego 

obowiązująca od 28 września 2021 r. 

 

I. Postanowienia ogólne 

1. Do szkoły/pracy w szkole może przychodzić tylko: 

a) uczeń/pracownik zdrowy, bez objawów wskazujących na infekcję dróg oddechowych, 

b) uczeń/pracownik, którego domownicy nie przebywają na kwarantannie lub  

w izolacji w warunkach domowych.  

2. Obowiązuje całkowity zakaz przebywania na terenie szkoły osób z zewnątrz z objawami 

wskazującymi na infekcję dróg oddechowych oraz w sytuacji, gdy domownicy przebywają 

na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.  

3. Ogranicza się przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum. Osoby 

wchodzące na teren szkoły obowiązuje stosowanie środków ochronnych: osłona ust i nosa, 

rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk oraz zachowanie dystansu min. 1,5 m. Osoby 

te mogą wejść do tzw. przestrzeni wspólnej, czyli na korytarz do schodów koło sekretariatu 

szkoły, tylko za zgodą dyrektora szkoły. 

4. Uczeń może być przyprowadzany do szkoły i z niej odbierany przez opiekuna bez objawów 

chorobowych wskazujących na infekcję dróg oddechowych. 

5. Opiekun odbierający dziecko ze szkoły oczekuje na dziecko przed głównym wejściem. 

Dziecko jest odprowadzane do drzwi przez wychowawcę lub innego pracownika szkoły. 

6. Na początku roku szkolnego wychowawcy oddziałów aktualizują w dzienniku dane 

kontaktowe do opiekunów (adres zamieszkania, numer telefonu, adres e-mail). Opiekun 

jest zobowiązany do niezwłocznego poinformowania wychowawcy o zmianie danych 

kontaktowych w trakcie roku szkolnego. 

7. Wychowawcy oddziałów są w stałym kontakcie telefonicznym oraz poprzez dziennik  

z opiekunami uczniów. Opiekun jest zobowiązany do jak najszybszego skontaktowania się 

ze szkołą w sytuacji, gdy nie odebrał połączenia.  

8. Dyrektor/pracownik administracji przyjmuje opiekunów/interesantów tylko podczas zajęć, 

kiedy uczniowie przebywają w swoich salach. 

9. Uczniów/pracowników przebywających w częściach wspólnych szkoły (w tym na 

korytarzach szkolnych w czasie przerw oraz w sekretariacie i pokoju nauczycielskim) 

obowiązuje zachowanie dystansu min. 1,5 m. 

Uczniów/pracowników przebywających w częściach wspólnych szkoły (w tym na 

korytarzach szkolnych w czasie przerw oraz w sekretariacie i pokoju nauczycielskim) 

obowiązuje stosowanie środków ochronnych: osłona ust i nosa oraz zachowanie dystansu 

min. 1,5 m. 
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(Zmiana wprowadzona Aneksem nr 1 – obowiązuje od 2 listopada 2021 r.) 

10. Każdy pracownik, który na terenie szkoły kontaktuje się̨ z osobą z zewnątrz jest 

zobowiązany do zachowania dystansu min. 1,5 m oraz używania osłony ust i nosa.  

11. Nauczyciel – bibliotekarz, w czasie kontaktu z czytelnikiem zachowuje bezpieczną 

odległość – min. 1,5 m. 

Nauczyciel – bibliotekarz, w czasie kontaktu z czytelnikiem przebywa w bibliotece  

w maseczce, zachowując bezpieczną odległość od czytelnika – min. 1,5 m. 

(Zmiana wprowadzona Aneksem nr 1 – obowiązuje od 2 listopada 2021 r.) 

12. Szkoła posiada termometr bezdotykowy, który może być użyty do pomiaru temperatury 

ciała ucznia po uzyskaniu zgody rodzica (zgoda może być wyrażona poprzez wiadomość 

w dzienniku lub telefonicznie). 

13. W drodze do i ze szkoły opiekunowie oraz uczniowie są zobowiązani do przestrzegania 

aktualnych przepisów prawa. 

14. Podczas wyjazdów uczniów organizowanych przez szkołę kierownicy wycieczek, 

opiekunowie oraz uczniowie są zobowiązani do przestrzegania aktualnych przepisów 

prawa. 

 

II. Organizacja pracy szkoły 

18. Uczniowie siedmiu z dziewięciu oddziałów są przypisani do stałych sal lekcyjnych.  

Dwa oddziały, ze względu na ograniczenia lokalowe, korzystają z sal lekcyjnych wolnych  

w danym czasie: 

Oddział przedszkolny - 18 

I – 12 

II – 13 

III – 14 

IV – oddział „wędrujący” 

V – 20  

VI – 15 

VII – 17 

VIII - 16

19. Uczniowie po wejściu do szkoły udają się bezzwłocznie do wyznaczonej sali. 

20. Uczniowie w wyznaczonej sali muszą zajmować stałe, wyznaczone przez wychowawcę 

miejsca – bez możliwości zmiany. Wychowawca oddziału tworzy „mapę rozmieszczenia 

uczniów”, którą po zafoliowaniu pozostawia w sali na biurku nauczyciela. Nauczyciele 

pilnują przestrzegania przez uczniów ustalonych miejsc. 

21. Sala gimnastyczna, ze względu na specyfikę przedmiotów są salami, z których korzystają 

poszczególne oddziały zgodnie z planem lekcji.  

22. Uczniowie biorący udział w zajęciach pozalekcyjnych udają się do wyznaczonych sal 

przestrzegając zasad obowiązujących w szkole. 

23. Uczniowie spędzają przerwy na szkolnym korytarzu obok przypisanej im sali. W tym 

czasie drzwi do sali są zamknięte na klucz. Po przyjściu nauczyciela następuje wietrzenie 

sali. Dopuszcza się, by uczniowie spędzali przerwy w sali lekcyjnej pod opieką 

nauczyciela, pod warunkiem, że sala została wcześniej wywietrzona. Przy sprzyjających 

warunkach atmosferycznych uczniowie spędzają przerwy na świeżym powietrzu. Podczas 

przerw spędzanych na korytarzach uczniowie mają obowiązek zakrywania ust i nosa oraz 

zachowują bezpieczny dystans od innych osób. 

24. W szkole nie obowiązują dzwonki. Nauczyciele prowadzący poszczególne zajęcia 

przestrzegają czasu ich rozpoczęcia i zakończenia. W przypadku oddziału przedszkolnego 



 

 3 

oraz klas I-III nauczyciele organizują przerwy adekwatnie do potrzeb dzieci – jednak nie 

rzadziej niż co 45 minut. 

25. Dziecko nie może przynosić do szkoły swoich zabawek czy innych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,  

w szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach opiekun musi zgłosić 

uzasadnioną potrzebę̨ nauczycielowi. Po uzyskaniu akceptacji, opiekun jest zobowiązany 

do poinformowania nauczyciela przez dziennik elektroniczny o tym, że dziecko będzie 

miało ze sobą̨ zabawkę̨ lub inny przedmiot przyniesiony z domu. Nauczyciele  

są zobowiązani do dopilnowania, aby dzieci nie udostępniały swoich zabawek innym, 

natomiast opiekunowie są zobowiązani zadbać́ o regularne czyszczenie i dezynfekcję 

zabawki.  

26. Zabawy dzieci powinny być organizowane w taki sposób, by maksymalnie ograniczyć 

kontakt fizyczny między dziećmi. W trakcie zabaw swobodnych – nauczyciel zwraca 

uwagę na to, by między dziećmi był zachowany bezpieczny dystans. 

27. Każdy uczeń powinien posiadać własne, podpisane imieniem i nazwiskiem, przybory  

i podręczniki, które w czasie zajęć mogą̨ znajdować się̨ na stoliku lub w plecaku. 

Uczniowie nie mogą̨ wymieniać się̨ między sobą̨ przyborami szkolnymi ani innymi 

rzeczami.  

28. Każdy uczeń do szkoły może przynieść wyłącznie niezbędne rzeczy (podręczniki, zeszyty, 

przybory szkolne, picie, jedzenie).  

29. Jeżeli nauczyciel będzie korzystał z przygotowanych przez siebie materiałów (karty pracy, 

sprawdziany, itp.), to przed przekazaniem ich uczniom muszą one być poddane 2-dniowej 

kwarantannie. 2-dniowa kwarantanna obowiązuje także przed przystąpieniem  

do sprawdzania prac i oddawania sprawdzonych prac uczniom. 

30. Uczniowie zostawiają swoje wierzchnie okrycia na wieszakach znajdujących się na 

korytarzach, obok przypisanych ich oddziałowi sali – zgodnie z oznaczeniem.  

31. Zajęcia wychowania fizycznego organizuje się zgodnie z poniższymi zasadami: 

a) uczniowie udający się na zajęcia wychowania fizycznego w miarę możliwości 

zabierają ze sobą jedynie strój sportowy i buty na zmianę, pozostawiając pozostałe 

rzeczy w sali lekcyjnej, 

b) uczniowie przebierając się w szatni zachowują, w miarę możliwości, odpowiedni 

dystans, 

c) na zajęciach ogranicza się ćwiczenia i gry kontaktowe, które uniemożliwiają 

zachowanie dystansu, 

d) przy sprzyjających warunkach atmosferycznych, zajęcia są prowadzone na szkolnym 

boisku, 

e) uczniowie po powrocie z boiska powinni umyć ręce, o czym przypomina nauczyciel 

prowadzący zajęcia. 

15. Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe zgodnie z poniższymi zasadami: 

a) uczniowie zajmują stałe miejsca przy stolikach – bez możliwości zmiany w danym dniu, 

b) uczniowie z jednego oddziału zajmują miejsca przy tych samych stołach, 
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c) w przypadku zajęć świetlicowych, w których uczestniczą uczniowie tylko jednego 

oddziału, zajęcia te w miarę możliwości organizuje się w sali dydaktycznej przypisanej 

temu oddziałowi, 

d) uczniowie korzystają wyłącznie z własnych przyborów szkolnych, 

e) pomieszczenia, w których odbywają się zajęcia świetlicowe są wietrzone nie rzadziej 

niż co godzinę, szczególnie przed przyjęciem wychowanków. 

16. Uczniowie mają możliwość korzystania z biblioteki szkolnej zgodnie z poniższymi 

zasadami: 

a) czytelnicy powinni zdezynfekować ręce przed wejściem do biblioteki, 

b) w bibliotece mogą przebywać jednocześnie 3 osoby, z zachowaniem bezpiecznego 

dystansu, 

c) okres kwarantanny dla oddawanych książek i innych materiałów bibliotecznych 

wynosi 48 godzin, 

d) przyjęte książki powinny być opatrzone datą zwrotu i odłożone w wyznaczonym 

miejscu. 

17. Uczniowie, opiekunowie, osoby z zewnątrz mają możliwość skorzystania z konsultacji  

z pedagogiem zgodnie z poniższymi zasadami: 

a) preferowaną formą kontaktu opiekuna oraz innych osób z zewnątrz z pedagogiem jest 

kontakt telefoniczny lub poprzez dziennik – w godzinach pracy pedagoga 

umieszczonych na stronie szkoły, 

b) w przypadku konieczności bezpośredniej formy kontaktu, rodzic/inna osoba z zewnątrz 

może z niej skorzystać tylko po wcześniejszym umówieniu się i tylko w wyznaczonym 

terminie, przy czym wejście na teren szkoły jest możliwe: 

- tylko przez boczne drzwi ewakuacyjne – koło sali gimnastycznej, 

- tylko w czasie, gdy uczniowie są w salach lekcyjnych, 

c) w gabinecie pedagoga mogą znajdować się jednocześnie maksymalnie trzy osoby, np. 

opiekun, uczeń, pedagog, 

d) podczas konsultacji bezpośredniej należy zachować dystans – min. 1,5 m., 

e) opiekunowie oraz osoby z zewnątrz korzystający z bezpośredniej porady pedagoga są 

zobowiązani do zakrywania nosa i ust poprzez maseczkę, 

f) przed wejściem do gabinetu pedagoga należy zdezynfekować ręce, płyn do dezynfekcji 

rąk znajduje się przed gabinetem,  

g) zaleca się, by pomieszczenie pedagoga było dezynfekowane po każdej przebywającej 

w nim osobie oraz wietrzone zgodnie z zaleceniami, nie rzadziej niż co godzinę. 

18. Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej możliwe jest na zasadach określonych 

przez dyrektora szkoły w porozumieniu z pielęgniarką/higienistką szkolną zgodnie  

z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. 

 

III. Higiena i dezynfekcja 

1. Przy wejściu głównym do szkoły umieszczone są: 

- pojemnik z płynem do dezynfekcji, 
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- informacja o obowiązku dezynfekowania rąk oraz instrukcja użycia środka 

dezynfekującego, 

- numery telefonów do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej (PSSE), 

oddziału zakaźnego szpitala i służb medycznych. 

2. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych znajdują się plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk. 

3. Wszyscy uczniowie i pracownicy szkoły są zobowiązani do przestrzegania 

najwyższych standardów higienicznych tj. częstego mycia rąk, ochrony ust i nosa 

podczas kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa.  

4. Nauczyciele/terapeuci/pedagog prowadzący zajęcia, nauczyciele świetlicy, nauczyciel – 

bibliotekarz regularnie wietrzą pomieszczenia, w których przebywają dzieci i uczniowie, 

nie rzadziej niż raz na godzinę.  

5. Wyznaczone osoby z obsługi regularnie wietrzą korytarze szkolne, utrzymują w czystości 

ciągi komunikacyjne oraz dezynfekują toalety, klamki, parapety, włączniki. 

6. Przeprowadzając dezynfekcję, ściśle przestrzega się zaleceń producenta znajdujących się 

na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego 

do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak aby uczniowie nie 

byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

7. W sytuacji, gdy do danej sali ma wejść nowy oddział, dezynfekuje się powierzchnie 

dotykowe – dezynfekcji dokonuje wyznaczony przez dyrektora pracownik szkoły.  

8. Po każdym dniu przeprowadza się dezynfekcję blatów oraz przedmiotów i sprzętów  

w salach, w których przebywali uczniowie, w tym – zabawek w oddziale przedszkolnym. 

9. Sprzęt sportowy używany podczas lekcji i innych zajęć oraz podłoga w sali gimnastycznej 

po każdym dniu zajęć są myte środkiem z detergentem lub dezynfekowane. 

10. Przedmioty, sprzęty i zabawki znajdujące się w salach, których nie można skutecznie 

umyć, uprać lub zdezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. 

11. W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porządkowych. 

12. Uczniowie/pracownicy szkoły korzystają z indywidualnych środków ochrony osobistej – 

maseczek.  

(punkt dodany Aneksem nr 1 – obowiązuje od 2 listopada 2021 r.) 

 

IV. Wydawanie posiłków 

1. Obiady dla uczniów są przywożone z innej szkoły w pojemnikach zbiorczych, a następnie 

rozdzielane na talerze.  

2. Uczniowie korzystają z obiadów zgodnie ustalonym harmonogramem oraz poniższymi 

zasadami: 

a) uczniowie młodsi spożywają posiłek wcześniej, 

b) pomiędzy młodszą i starszą grupą dezynfekuje się powierzchnie dotykowe, 

c) uczniowie spożywają obiad w towarzystwie kolegów/koleżanek ze swojej klasy.  

3. Uczniowie oddziału przedszkolnego oraz klas I-III są przyprowadzani na obiad przez 

nauczyciela świetlicy lub innego pracownika szkoły. 
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4. Dania, sztućce wielokrotnego użytku oraz wszelkie dodatki, jak np. cukier, sól, serwetki, 

są wydawane bezpośrednio przez obsługę. 

5. Wielorazowe naczynia i sztućce są myte w gorącej wodzie z dodatkiem detergentu  

i w temperaturze min. 60°C i wyparzane. 

6. Przy organizacji żywienia w szkole obowiązują warunki higieniczne wymagane 

przepisami prawa odnoszącymi się do funkcjonowania żywienia zbiorowego. 

 

V. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u pracowników 

szkoły lub zaobserwowania u ucznia objawów mogących wskazywać na 

infekcję dróg oddechowych 

 

Każdy pracownik przebywający na terenie szkoły zobowiązany jest do posiadania 
przy sobie telefonu komórkowego z wpisanym numerem telefonu do sekretariatu 

szkoły – na wypadek pilnego kontaktu z dyrektorem/pracownikiem administracji. 

 

1. Izolatorium, które mieści się w gabinecie pomocy medycznej, wyposażone jest w środki 

ochrony osobistej (rękawiczki, maseczkę), pojemnik z płynem do dezynfekcji rąk, wodę 

do picia, ręczniki jednorazowe. 

2. Postępowanie w przypadku pracowników: 

a) w przypadku zaobserwowania u pracownika będącego na stanowisku pracy 

niepokojących objawów infekcji dróg oddechowych dyrektor szkoły w trybie 

natychmiastowym odsuwa go od wykonywania czynności, kieruje go do domu  

i informuje o konieczności pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej 

opieki zdrowotnej, 

b) w przypadku pracowników z potwierdzonym zakażeniem SARS-COV-2, którzy mieli 

kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor kontaktuje się telefonicznie ze stacją 

sanitarno-epidemiologiczną. Dalsze postępowanie będzie wynikało z zaleceń 

państwowego powiatowego inspektora sanitarnego, który ustali, czy w zaistniałym 

przypadku należy wdrożyć dodatkowe procedury. 

3. Postępowanie w przypadku uczniów: 

a) jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u dziecka lub ucznia objawy mogące wskazywać 

na infekcję dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę (temp. powyżej 

38ºC), kaszel, duszności, umieszcza się je w izolatorium pod opieką wskazanego 

pracownika szkoły, wyposażonego w środki ochrony osobistej, 

b) jeżeli niemożliwe będzie umieszczenie ucznia w izolatorium – dziecko lub ucznia 

należy odizolować w wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m odległości od 

innych osób, 

c) zaistniałej sytuacji należy natychmiast powiadomić dyrektora szkoły. Wskazana przez 

dyrektora osoba niezwłocznie powiadamia opiekunów ucznia, którzy są zobowiązani 

do odebrania dziecka ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

4. Obszar, w którym przebywała osoba będąca z niepokojącymi objawami infekcji dróg 

oddechowych należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zdezynfekować wszystkie 

powierzchnie dotykowe (klamki, włączniki, uchwyty, ściany, podłogi). 
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